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Usted es especialista y tutoriza un grupo en un Centro de Educacién Obligatoria de linea 1. Sifuado €n UM e
barrio que se encuentra entre los limites geograficos de dos grandes municipios de la isla, participa, entre otros,
del Proyecto de Entorno Virtual de Aprendizaje de Gestién Distribuida de Canarias (EVAGD), y en la Red
Canaria de Escuelas Promotoras de Salud. .
El barrio estd constituido por una cantidad importante de edificios de viviendas de numerosas plantas en el que
conviven familias con un ISEC, indice socioeconémico y cultural bajo.
El grupo-clase al que se dirige corresponde al nivel 4° de Educacion Primaria, conformado por 21 alumnos y
alumnas de los que 8 son chicas y 13 son chicos, cuyas edades oscilan entre los 9 y 10 aflos. Es un alumnado
sin técnicas de estudio ni habitos sociales e higiénicos apropiados, pero con un buen nivel de condicién fisica,
alto grado de interés por las TIC y participacion en las clases de Educacién Fisica. Entre los alumnos de la clase
hay un alumno que presenta asma intermitente y cuatro con sobrepeso.
Usted se encuentra a principio del curso escolar, por lo que debe planificar una interveneién diddctiea que:
1.- Le permita conocer el nivel inicial de la competencia motriz del alumnadn al g inipi e olase e intorporar
hébitos sociales e higiénicos.
2.- Disefiar un plan de actuacién a partir de la informacién obtenida orientundo & la mejoin de la competencia
motriz.
3.- Diseftar un producto final que le permita identificar la mejora de la computencia moteiz

SUPUESTO PRACTICO 2:

Se encuentra usted impartiendo docencia en un CER, itinerando por sels centros de 3-2-2-1-1-1 grupos..
_ Horario lectivo en periodos de 55 minutos. Todos tienen cancha polideportiva al aire libre y en algunos casos
patio cubierto. Disponen de abundantes recursos materiales de E. F. ademds de una buena dotacién en nuevas
tecnologfas, participando en EVAGD. En al menos tres centros se imparte, con un solo grupo, la etapa Infantil y
Primaria en su totalidad. También participa en el Programa Escuelas Promotoras de Salud y RedECO. Ademas,
el CER viene, desde hace varios cursos, implementando estrategias para garantizar un trabajo interdisciplinar
de todas las areas y para desarrollar las competencias clave en el alumnado.

El grupo clase al que Ud. debe responder lo conforman un total de 13 alumnos/as, que cursan Primaria, de
los que 5 son chicos y 8 chicas. (2 de 1°, 4 de 2°, 2 de 3°, 1 de 4°, 2 de 5° y 2 de 6°) Un alumno presenta
sobrepeso y una alumna presenta una Discapacidad Motora (DM) y tiene una limitacién importante en la
movilidad.

Usted deber4 planificar una propuesta de intervencién didactica en la que tomara como punto de partida
los aprendizajes del curriculo de Canarias para la materia de Educacién Fisica, atendiendo a un adecuado
empleo de los procedimientos fisico motrices presentes en los mismos y seleccionar aquellos que muestren una
mayor relacién con los programas citados, explicitando, ademas de la progresion en las tareas propuestas, tres
productos finales que se realizardn en un entorno no habitual y en el que participara todo el CER, siendo uno
de estos con motivo de la festividad del dia de Canarias, coherente con las tareas planteadas y significativo para
el alumnado en funcién de los aspectos referidos al contexto de aprendizaje que se plantea. Ademas debera
indicar, mediante que estrategias didacticas se contribuiré al desarrollo de las competencias clave.

SUPUESTO PRACTICO 3:

Se encuentra usted en un CEIP de la zona sureste de su isla de referencia, con un elevado nimero de
alumnado inmigrante de 6 nacionalidades distintas.

Su grupo de primaria es de 2° nivel, con 13 nifias y 10 nifios, con elevada tasa de obesidad y baja actividad
fisica. Una alumna presenta hipoacusia leve, dos alumnos problemas de conducta y relacion con sus iguales.
Tenga en cuenta que el centro referido pertenece a la Red Canaria de Escuelas Promotoras de Salud. Esta dotado
de gimnasio-sala de psicomotricidad y cancha 20x40 al aire libre. No dispone de instalaciones que permitan la
practica de la lucha canaria, cuenta con colchonetas y material deportivo como para 20 personas y una
instalacién municipal cercana destinada a la practica de la Lucha Canaria del equipo local.

Desarrolle una intervencién didactica que:

1.- Los aprendizajes esperados son: Mejorar las habilidades motrices basicas: Giros, ademés del equilibrio como
factor cualitativo del movimiento.

2.- El profesorado deberd proponer finalmente una practica de Lucha Canaria de tres sesiones completas,
concretando las actividades o tareas propuestas para la mejora de giros en el plano anteroposterior — equilibrio.
3.- Indicar las estrategias didécticas a utilizar para el desarrollo de las competencias.



